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Beste sportvrienden,  

in deze nieuwsbrief kan je de volgende artikels vinden: 

❖ Woordje van de voorzitter 

❖ Kalender december 2024 

❖ TTK Martinus en de seniorenweek van Kontich 

❖ Bericht voor de jeugd 

❖ Uitslagen en rangschikking per ploeg seizoen 2024-2025 

❖ Diverse berichten 

  

Nieuwsbrief

   Het maandblad wordt ook gepubliceerd op de clubwebsite :   

http://www.ttkmartinus.be                                       

 

TTK    

Magdalenastraat 19 

2550 Kontich 



Woordje van de voorzitter 

 
Beste vrienden, 

De laatste maand van het jaar is gestart.  
Nog 2 speelweken in december en de heenronde van de competitie zit er op. 
Tijd dus om even de balans op te maken. Kunnen we nog stijgen of dalen met onze ploeg, of draaien we 
rustig mee in de middenmoot ? Zit een stijging van het individueel klassement er nog in, of moeten we 
een tandje bijsteken om een daling te vermijden ? 
Allemaal zaken die we in overweging nemen bij het maken van onze goede voornemens voor het nieuwe 
jaar. 
Onze jeugdploeg krijgt na de laatste speeldag enkele weken rust, en de spelers kunnen zich dan 
concentreren op de examens op school, wat ook belangrijk is natuurlijk. Na nieuwjaar volgen dan de play-
offs. Kunnen we een tweede jeugdploeg inschrijven ? 
Tenslotte zijn ook de nevencompetities Beker de Hollogne en Masters volop aan de gang. 
Alle sportieve prestaties per ploeg en individueel vind je verder in deze nieuwsbrief. 
 
Even terugblikken op ons clubkampioenschap op 11 november. 
We mogen terug spreken van een geslaagde editie. 
Om stipt 9 uur gingen we van start met 24 spelers in 4 poules. 
Het strakke schema werd goed opgevolgd. De 2de ronde konden we iets na halftwee starten, en rond 
17.30 uur werd de finale gespeeld, zodat we tijdig aan tafel konden om de geleverde inspanningen te 
verwerken. 
Met 50 aan de tafels was ons lokaal gezellig druk gevuld. 
Vanaf dit jaar werden er een aantal extra wisselbekers voorzien, namelijk voor de kampioen in elke 
klassementsreeks.  
De bekers werden uitgereikt aan : 
- Frank als kampioen recreanten 
- Silke als kampioen jeugd 
- Arlette als kampioen NG 
- Marc J als kampioen F 
- Maarten als kampioen E 
- Dave kreeg 2 bekers : kampioen D en algemeen clubkampioen.  
Proficiat aan alle winnaars. 
Dank aan Frans voor de organisatie, en aan alle deelnemers voor de sportiviteit en het vlotte verloop van 
de wedstrijden, alsook aan alle helpende handen in de keuken, achter de toog en bij het opruimen van de 
zaal. 
 
1 datum in december om met stip te noteren : 
donderdag 19 december 2024, vanaf 19.30 uur, clubavond SPECIAL.  
Na het succes van de eerste editie vorig jaar, gaan we dit format 
verder zetten. 
 
Tafeltennis blijft centraal, want het is tenslotte toch een clubavond. 
Maar om de “SPECIAL” van dit jaar te ontdekken moet je 
langskomen. 
We sluiten het tafeltennisjaar 2024 hiermee af op een “feestelijke” manier. Donderdag 26 december is 
tweede kerstdag, en dan houden we geen clubavond. 
 
Het is nog even, maar wij wensen aan alle leden en hun familie prettige kerstdagen, leuke 
eindejaarsfeesten, en de beste wensen voor 2025 vanwege Vera en mezelf. 
 
Nog veel leesplezier in deze nieuwsbrief, en tot een volgende. 
Marc  



Kalender 

 

 

 

D E C E M B E R 
Zo 1 10.00 Raak Instuif (Wijngilde)

Ma 2 19.30 Raak ledenavond / 20.00 Zwijndrecht B - Martinus A

Di 3 20.00 Martinus C - Henricus D / Martinus E - Schoten G E ploeg

Wo 4  20.00 Martinus B - Liberpas B / Whiffs C - Martinus D 

Do 5

Vr 6 20.00 Henricus E - Martinus F 

Za 7

Zo 8 10.00 Raak Instuif (Foto)

Ma 9

20.00 Martinus D - Vlug Vooruit A / Martinus F - Lintse E Frans

20.00 Free Club A - Martinus B / Lintse D - Martinus E 

Wo 11 20.00 Martinus A - Leugenberg B

Do 12 19.30 Clubavond Arlette

Vr 13 20.00 Rijkevorsel D - Martinus C 

Za 14 12.00 Artikel Kontakt

Zo 15 10.00 Raak Instuif (Kook)

Ma 16

Di 17 20.00 Hollogne Martinus A en Martinus B

Wo 18 20.00 Hollogne Martinus C

Do 19 19.30 Clubavond SPECIAL Kris

Vr 20

Za 21

Zo 22 10.00 Raak Instuif (Volley)

Ma 23

Di 24

Wo 25 Kerstmis

Do 26

Vr 27

Za 28

Zo 29 10.00 Raak Instuif (Kaart)

Ma 30

Di 31

Di 10



TTK Martinus werkte mee aan de seniorenweek van Kontich 

 
Op woensdag 20/11/2024 stelden wij vanaf 19.30 uur ons lokaal open voor de senioren (+ 55 

jaar) van Kontich voor een initiatie tafeltennis.   

Er waren 9 senioren aanwezig.  Het was een goede mix van ervaren spelers die al kompetitie 

hadden gespeeld, minder ervaren spelers maar die toch al wisten hoe een balletje te slaan, tot 

echte “beginnelingen” die we nog moesten inwijden in het tafeltennis. 

Mijn oproep om medewerking aan de TTK leden werd goed opgevolgd. Wij waren dan ook met 

voldoende mensen  om deze senioren te begeleiden. 

Een aantal mensen toonde interesse om eventueel aan te sluiten bij TTK als recreant. Afwachten 

of we hen nog gaan terugzien. 

Dank aan Bert, Marc J, Els, Eduard en Walter voor de hulp. 

De sportdienst van Kontich bezorgde in het begin van de avond een stuk fruit aan alle 

aanwezigen.  Tussendoor werd onze toog druk bezocht voor de nodige verfrissingen. 

En iedereen ging moe maar tevreden huiswaarts. 

Hierbij een aantal sfeerfoto’s. 

Van uw verslaggever ter plaatse, 

Marc 

      

 

 



Bericht voor de jeugd 

Wegens onvoldoende bezetting van de trainingen zal de eerste groep niet meer doorgaan na januari. 
De jeugd die momenteel in de eerste groep zit zal daarom aansluiten bij de 2de groep. 
De 2de groep volgde training van 18u tot 19u30 : dat zijn dan vanaf nu ook de uren voor de volledige 
groep. 
 
Hierbij zou ik ook graag de jeugd nog eens willen motiveren om de trainingen consequent te volgen. 
Tafeltennis is een sport waarbij men steeds met 2 moet zijn om een degelijke training te kunnen volgen. 
Voor de trainer is het ook zeer onaangenaam om voor een leeg lokaal te staan. 
 
Gelieve ook, wanneer je écht niet kan komen trainen, vooraf te verwittigen alsjeblieft ! 
 
Bij eventuele vragen kan je mij steeds contacteren. 
 
 
Met vriendelijke groeten, 
Karl Gryp 

 

  



Uitslagen en rangschikking per ploeg 

 

 

 

 

 

01055 02 - 08 Rupel B  - Martinus A 8/01/2025 12055

02052 07 - 03 Martinus A  - Nodo C 13/01/2025 13052

03056 08 - 02 Beerse B  - Martinus A 22/01/2025 14056

04051 05 - 05 Bevel B  - Martinus A 29/01/2025 15051

05056 07 - 03 Martinus A  - Sevos A 4/02/2025 16056

06052 04 - 06 Orka E  - Martinus A 12/02/2025 17052

07055 08 - 02 Martinus A  - Pipoka B 17/02/2025 18055

08053 09 - 01 Tecemo F  - Martinus A 26/02/2025 19053

09054 05 - 05 Martinus A  - Lintse C 18/03/2025 20054

10054 2/12/2024 Zwijndrecht B  - Martinus A 26/03/2025 21054

11053 11/12/2024 Martinus A  - Leugenberg B 31/03/2025 22053

PLOEG A    afdeling 4B

Plaats Ploegnaam Aantal Winst Verloren Gelijk Forfait Score

1 Leugenberg B 9 6 1 2 0 23

2 Tecemo F 9 5 1 3 0 22

3 Pipoka B 9 6 2 1 0 22

4 Martinus A 9 5 2 2 0 21

5 Lintse C 9 5 3 1 0 20

6 Zwijndrecht B 8 5 2 1 0 19

7 Sevos A 9 3 4 2 0 17

8 Beerse B 8 3 2 3 0 17

9 Orka E 9 2 5 2 0 15

10 Bevel B 9 2 5 2 0 15

11 Rupel B 9 1 8 0 1 10

12 Nodo C 9 0 8 1 0 10

Naam Klass. Aantal Winst Perc. V+

JONAH AERTSSEN D2 27 20 74.1 88.3

KARL GRYP D2 27 16 59.3 81.7

DAVE GELAUDE D4 24 7 29.2 62.0

DIETER DOMS D6 3 1 33.3 21.1



 

 

 

 

 

 

01072 09 - 01 Martinus B  - Pipoka C 6/01/2025 12072

02076 05 - 05 Tecemo G  - Martinus B 15/01/2025 13076

03071 06 - 04 Martinus B  - Sint-Lenaarts A 24/01/2025 14071

04076 10 - 00 Martinus B  - Beerse C 31/01/2025 15076

05072 02 - 08 Schilde C  - Martinus B 5/02/2025 16072

06075 04 - 06 Martinus B  - Rupel C 13/02/2025 17075

07073 07 - 03 Virtus B  - Martinus B 19/02/2025 18073

08074 04 - 06 Martinus B  - Omni Vrembo D 27/02/2025 19074

09074 03 - 07 Bart Merksem C  - Martinus B 19/03/2025 20074

10073 4/12/2024 Martinus B  - Liberpas B 24/03/2025 21073

11075 10/12/2024 Free Club A  - Martinus B 2/04/2025 22075

PLOEG B    afdeling 5B

Plaats Ploegnaam Aantal Winst Verloren Gelijk Forfait Score

1 Rupel C 9 8 0 1 0 26

2 Free Club A 9 6 1 2 0 23

3 Virtus B 9 5 2 2 0 21

4 Martinus B 9 5 3 1 0 20

5 Schilde C 9 4 3 2 0 19

6 Tecemo G 9 3 3 3 0 18

7 Sint-Lenaarts A 9 4 5 0 0 17

8 Omni Vrembo D 9 2 4 3 0 16

9 Liberpas B 9 2 5 2 0 15

10 Beerse C 9 2 6 1 0 14

11 Pipoka C 9 2 6 1 0 14

12 Bart Merksem C 9 1 6 2 0 13

Naam Klass. Aantal Winst Perc. V+

PIETER SOUDAN D6 24 17 70.8 80.8

DIETER DOMS D6 15 13 86.7 69.6

MARC VAN NIEUWENHOVE D4 18 13 72.2 69.2

ALBERT GOYVAERTS D6 24 9 37.5 65.8



 

 

 

 

 

 

 

01124 04 - 06 Martinus C  - Zwijndrecht D 6/01/2025 12124

02124 02 - 08 Martinus D  - Martinus C 14/01/2025 13124

03123 04 - 06 Martinus C  - Putte B 21/01/2025 14123

04125 09 - 01 Whiff's C  - Martinus C 28/01/2025 15125

05122 06 - 04 Martinus C  - Vlug Vooruit A 3/02/2025 16122

06126 03 - 07 Antonius G  - Martinus C 11/02/2025 17126

07121 04 - 06 Martinus C  - Nodo F 17/02/2025 18121

08126 05 - 05 Martinus C  - Rupel D 27/02/2025 19126

09122 07 - 03 Koningshof D  - Martinus C 18/03/2025 20122

10125 3/12/2024 Martinus C  - Henricus D 28/03/2025 21125

11123 13/12/2024 Rijkevorsel D  - Martinus C 1/04/2025 22123

PLOEG C    afdeling 8A

Plaats Ploegnaam Aantal Winst Verloren Gelijk Forfait Score

1 Putte B 9 8 1 0 0 25

2 Vlug Vooruit A 8 5 1 2 0 20

3 Nodo F 9 5 4 0 0 19

4 Zwijndrecht D 9 4 3 2 0 19

5 Rupel D 9 4 3 2 0 19

6 Whiff's C 9 4 4 1 0 18

7 Koningshof D 9 3 4 2 0 17

8 Martinus C 9 3 5 1 0 16

9 Antonius G 8 3 4 1 0 15

10 Henricus D 8 2 5 1 0 13

11 Rijkevorsel D 8 3 5 0 1 13

12 Martinus D 9 1 6 2 0 13

Naam Klass. Aantal Winst Perc. V+

MAARTEN SPRIET E2 27 17 63.0 83.3

JEAN PIERRE HOMA E6 21 11 52.4 66.3

NICOLAY VAN RECKEM E6 24 8 33.3 63.9

EDUARD RYPENS F 9 2 22.2 28.3



 

 

 

 

 

 

 

01123 08 - 02 Antonius G  - Martinus D 7/01/2025 12123

02124 02 - 08 Martinus D  - Martinus C 14/01/2025 13124

03124 10 - 00 Rupel D  - Martinus D 21/01/2025 14124

04123 05 - 05 Martinus D  - Koningshof D 28/01/2025 15123

05125 08 - 02 Henricus D  - Martinus D 4/02/2025 16125

06122 06 - 04 Martinus D  - Rijkevorsel D 14/02/2025 17122

07126 05 - 05 Zwijndrecht D  - Martinus D 18/02/2025 18126

08121 08 - 02 Nodo F  - Martinus D 25/02/2025 19121

09126 03 - 07 Martinus D  - Putte B 18/03/2025 20126

10122 4/12/2024 Whiff's C  - Martinus D 25/03/2025 21122

11125 10/12/2024 Martinus D  - Vlug Vooruit A 31/03/2025 22125

PLOEG D    afdeling 8A

Plaats Ploegnaam Aantal Winst Verloren Gelijk Forfait Score

1 Putte B 9 8 1 0 0 25

2 Vlug Vooruit A 8 5 1 2 0 20

3 Nodo F 9 5 4 0 0 19

4 Zwijndrecht D 9 4 3 2 0 19

5 Rupel D 9 4 3 2 0 19

6 Whiff's C 9 4 4 1 0 18

7 Koningshof D 9 3 4 2 0 17

8 Martinus C 9 3 5 1 0 16

9 Antonius G 8 3 4 1 0 15

10 Henricus D 8 2 5 1 0 13

11 Rijkevorsel D 8 3 5 0 1 13

12 Martinus D 9 1 6 2 0 13

Naam Klass. Aantal Winst Perc. V+

FRANS HELSEN E6 27 10 37.0 73.8

RITA MIN E6 21 7 33.3 59.4

STEF GULDENTOPS E6 15 3 20.0 40.7

BOB DEMETS NC 15 3 20.0 40.7



 

 

De E ploeg hangt nog altijd aan de staart van het klassement.   Twee weken zonder kompetitie door de 

herfstvakantie, de bekerweek en voor ons ook nog eens een vrije week, dus vier op een rij hebben geen 

beterschap gebracht.  Op verplaatsing naar Bevel waren we bovendien maar met twee en dat helpt 

natuurlijk niet om punten te scoren.   

Met 2 F-spelers toch 4 wedstrijden winnen tegen een E4 en 2 E6 klassementen is natuurlijk niet slecht en 

geeft ons alleszins hoop op beterschap en wat meer puntengewin in de terugronde van de competitie.  

Wij verliezen dus van Bevel, toch een ploeg op kop van de rangschikking, nipt met 6-4.  De tegenstander 

geeft ons wel complimenten omdat “jullie toch veel te goed spelen om laatste te staan” maar daar koop 

je natuurlijk niets mee. 

Nog 2 wedstrijden in december en dan beginnen we met volle moed aan een hopelijk betere terugronde. 

Groetjes van de E ploeg, Walter. 

 

 

 

01134 05 - 05 Martinus E  - Kruispunt B 7/01/2025 12134

02134 10 - 00 De Gilden B  - Martinus E 14/01/2025 13134

03133 06 - 04 Martinus E  - Putte C 21/01/2025 14133

04135 06 - 04 Omni Vrembo E  - Martinus E 28/01/2025 15135

05132 04 - 06 Martinus E  - Tecemo J 7/02/2025 16132

06136 07 - 03 Antonius H  - Martinus E 11/02/2025 17136

07131 01 - 09 Martinus E  - Nodo G 17/02/2025 18131

08136 Martinus E  - V R I J 19136

09132 06 - 04 Bevel D  - Martinus E 18/03/2025 20132

10135 3/12/2024 Martinus E  - Schoten G 26/03/2025 21135

11133 10/12/2024 Lintse D  - Martinus E 1/04/2025 22133

PLOEG E    afdeling 8B

Plaats Ploegnaam Aantal Winst Verloren Gelijk Forfait Score

1 Bevel D 9 6 2 1 0 22

2 Omni Vrembo E 8 6 1 1 0 21

3 Schoten G 9 4 3 2 0 19

4 Lintse D 8 5 2 1 0 19

5 De Gilden B 8 5 3 0 0 18

6 Antonius H 8 3 2 3 0 17

7 Tecemo J 8 3 3 2 0 16

8 Putte C 8 3 5 0 0 14

9 Kruispunt B 8 1 5 2 0 12

10 Nodo G 8 1 6 1 0 11

11 Martinus E 8 1 6 1 0 11



 

 

 

 

 

 

Naam Klass. Aantal Winst Perc. V+

WALTER VELLE F 24 12 50.0 79.9

MARC JACOBS F 21 6 28.6 63.1

VIVIANE PITTOORS E6 18 5 27.8 55.5

BOB DEMETS NC 3 1 33.3 22.2

EDUARD RYPENS F 3 0 0.0 7.2

01143 08 - 02 Liberpas D  - Martinus F 7/01/2025 12143

02144 04 - 06 Martinus F  - Leugenberg D 15/01/2025 13144

03144 10 - 00 Rupel E  - Martinus F 21/01/2025 14144

04143 03 - 07 Martinus F  - Nodo H 27/01/2025 15143

05145 05 - 05 Virtus D  - Martinus F 4/02/2025 16145

06142 04 - 06 Martinus F  - Bart Merksem F 11/02/2025 17142

07146 07 - 03 Antonius I  - Martinus F 18/02/2025 18146

08141 08 - 02 Groenenhoek A  - Martinus F 25/02/2025 19141

09146 04 - 06 Martinus F  - Brasgata D 19/03/2025 20146

10142 6/12/2024 Henricus E  - Martinus F 25/03/2025 21142

11145 10/12/2024 Martinus F  - Lintse E 1/04/2025 22145

PLOEG F    afdeling 9A

Plaats Ploegnaam Aantal Winst Verloren Gelijk Forfait Score

1 Liberpas D 9 8 0 1 0 26

2 Rupel E 9 8 1 0 0 25

3 Nodo H 9 7 2 0 0 23

4 Leugenberg D 9 7 2 0 0 23

5 Brasgata D 9 5 4 0 0 19

6 Groenenhoek A 9 5 4 0 0 19

7 Virtus D 9 4 3 2 0 19

8 Antonius I 9 3 6 0 0 15

9 Bart Merksem F 9 3 6 0 0 15

10 Lintse E 9 2 7 0 0 13

11 Martinus F 9 0 8 1 0 10

12 Henricus E 9 0 9 0 0 9



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Naam Klass. Aantal Winst Perc. V+

MAUD REWERS F 24 10 41.7 67.6

ARLETTE VAN DEN BUSSCHE NC 21 5 23.8 53.5

FRANCINE KETS NC 21 4 19.0 51.3

SANDRA SCHEURWEGS F 15 6 40.0 48.6

01331 05 - 05 Borsbeek B  - Martinus A 04 - 06 06331

02330 03 - 07 Martinus A  - Tecemo C 04 - 06 07330

03331 04 - 06 Martinus A  - Nodo A 02 - 08 08331

04332 06 - 04 Brasgata C  - Martinus A 01 - 09 09332

05332 10 - 00 Martinus A  - Leugenberg A 09 - 01 10332

JEUGDPLOEG A    afdeling 3A

Plaats Ploegnaam Aantal Winst Verloren Gelijk Forfait Score

1 Nodo A 10 9 0 1 0 72

2 Tecemo C 10 8 2 0 0 62

3 Martinus A 10 3 6 1 0 54

4 Borsbeek B 10 5 4 1 0 52

5 Brasgata C 10 2 8 0 0 34

6 Leugenberg A 10 1 8 1 0 26

Naam Klass. Aantal Winst Perc. V+

SILKE MAES NC 24 17 70.8 75.9

FINN SOUDAN NC 24 17 70.8 75.9

MATS WACHTERS NC 24 14 58.3 70.3

MATTHIS RYSSAERT NC 18 0 0.0 33.0



 

 

AFP Antwerpen A Martinus A 02 - 03

Martinus A Antonius D 05 - 00

Martinus A Schoten C

Rupel A Martinus A

Martinus A Tecemo D

Boechoutse B Martinus A

Masters   afdeling 2

Kruispunt A Martinus B 00 - 05

Martinus B Pipoka B 03 - 02

Martinus B Tecemo B

Schoten A Martinus B

Martinus B Koningshof A

Rupel B Martinus B

Masters   afdeling 4

Plaats Ploegnaam Aantal Winst Verloren Gelijk Forfait Score

1 Rupel A 4 3 1 0 0 10

2 Martinus A 2 2 0 0 0 6

3 Schoten C 2 2 0 0 0 6

4 AFP Antwerpen A 3 1 2 0 0 5

5 Antonius D 5 0 5 0 0 5

6 Boechoutse B 2 1 1 0 0 4

7 Tecemo D 2 1 1 0 0 4

Naam Klass. Aantal Winst Perc. V+

DIETER DOMS D6 4 4 100.0 100.0

PIETER SOUDAN D6 4 3 75.0 88.8

Plaats Ploegnaam Aantal Winst Verloren Gelijk Forfait Score

1 Tecemo B 3 3 0 0 0 9

2 Koningshof A 2 2 0 0 0 6

3 Martinus B 2 2 0 0 0 6

4 Pipoka B 4 1 3 0 0 6

5 Kruispunt A 3 0 3 0 0 3

6 Schoten A 1 0 1 0 0 1

7 Rupel B 1 0 1 0 0 1

Naam Klass. Aantal Winst Perc. V+

FRANS HELSEN E6 4 2 50.0 77.5

MARC JACOBS F 2 2 100.0 72.5

ALBERT GOYVAERTS D6 2 2 100.0 72.5



Diverse berichten 

Foto’s finale clubkampioenschap 

Hieronder nog wat foto’s van de finale getrokken door onze plaatselijke vliegende reporter Els. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Hobby’s van onze leden 

De redactie heeft in het verleden al meermaals opgeroepen om iets op te sturen over jouw 

hobby, over wat je interesseert, over wat je doet met je vrije tijd.  In de club zijn we altijd bezig 

met tafeltennis maar buiten de club zijn er zeker leden die behalve hun werk of studie ook nog 

bezig zijn met leuke of originele activiteiten. 

Dus hierbij nog eens een oproep : vertel eens iets over jezelf en deel het met de anderen ! 

 

Els en Marc hebben enkele foto’s gestuurd over hun belangrijkste hobby. 

 

De foto’s beschrijven duidelijk over welke hobby dit gaat.  Els en Marc zijn lid van een 

aquariumclub en hebben thuis dan ook verschillende aquaria.  Zij hebben niet enkel vissen maar 

ook een rijke verzameling waterplanten. 

  



 

Alvast dank voor deze bijdrage, Els en Marc ! 

 

 

 

 

Als je de wereld wil verbeteren moet je met jezelf beginnen …. 

Daarom zal ik zelf ook iets prijsgeven over één van mijn vele bezigheden naast het tafeltennis.  Ik 

wil namelijk regelmatig nieuwe uitdagingen aangaan want mijn motto is dat je zoveel mogelijk 

verschillende ervaringen uit het leven moet halen. 

 

Kontich heeft een reus, Contios genaamd, 6 meter groot.  Contios vertoont zich regelmatig op 

diverse evenementen.  Hij werd gemaakt in 2012 door een technische school en zette in 2013 

zijn eerste stapjes in Kontich-Kazerne.  In 2016 werd Contios zelfs ingeschreven in het 

volksregister van Kontich. 

Om die reus te laten bewegen zijn er ten minste 9 menselijke figuren nodig.  Wanneer Contios op 

pad gaat rijdt een balanskar van 2 meter breed en 3,5 meter lang achter hem aan.  Deze kar 

heeft 3 duwers nodig.  Op de kar staan 2 personen om enerzijds de reus zijn rug en anderzijds 

het hoofd te laten bewegen.  Dan zijn er nog 4 mensen nodig om voeten armen te bedienen.   

De reus is verlicht en wordt begeleid door muziek.  Een 10de persoon bedient een bal waarmee 

de reus soms voetbalt of ermee gesticuleert van de éne naar de andere hand.  De reus kan zitten 

en knielt om kindjes en volwassenen de kans te geven zijn reuzenhand te schudden.  

Vorig weekend was de reus aanwezig op een night-run in Kapelle-op-den-Bos en ik was voor de 

eerste keer één van de helpers.  Het was erg koud en het evenement duurde van 19 tot 23 uur 

maar het was een leuke ervaring.  Hard werken, dat wel, want zo’n  reus heeft zware voeten en 

armen.  De night-runners vonden het geweldig wanneer zij door Contios’benen mochten lopen.  

Het was koud en vermoeiend maar het leuke team en het talrijke publiek, dat zeer enthousiast 

en dankbaar was, deden mijn bevroren tenen en vingers vergeten. 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


